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LA AUTOPROTECCION

Autoproteccion significa proteccidn propia o proteccién por uno mismo.

Es facil deducir que la autoproteccion constituye una serie de métodos y
técnicas conducentes a protegerse uno mismo. No obstante, en proteccién
civil también se incluye en este término gramatical los procedimientos, siste-
mas y organizacion que han de poseer aquellos centros, establecimientos o
dependencias en donde se realicen actividades gue puedan dar origen a una
situacidén de emergencia, para proteger al personal que se encuentre en su
interor,

Por ello, la autoproteccion, entendida tal y come se indica en el parrafo ante-
rior, es decir, como un sistema de prevencidén de accidentes y como unos
métodos y técnicas para hacer frente a las consecuencias de los mismos,
cubre en gran medida las competencias atribuidas a proteccién civil en la Ley
2/1985 en relacion con su misién de “estudio y prevencion de las situaciones
de grave riesge, catastrofe o calamidad publica y a la proteccién y socorro de
personas y bienes en los casos en gue dichas situaciones se produzcan'
{Articulo 1.1 de la citada Ley).

A lo largo del desarrollo del tema, nos enfrentaremos a los agresivos gue,
como consecuencia de la ocurrencia de catastrofes, ponen en peligro nuestra
integridad fisica y nuestros bienes materiales. No cabe duda que cuanto mejor
conozcamos el origen, la formacién, la propagacion y los efectos de estos
agresivos, mejor estaremos preparados para hacerles frente y reducir sus
congsecuencias a limites tolerables para la sociedad.




Hoy en dia no podemos evitar que se produzcan catastrofes de las denomi-
nadas naturales, como los terremotos. Pero si podemos conocer sus efectos
y reforzar los cimientos de nuestras casas para resistirlos, o calcular cuando
van a producirse y tomar las medidas necesarias para que cuando ocurran,
estemos lejos del lugar afectado,

Otros accidentes, sobre todo los que proceden de actividades introducidas
por el hombre y controladas por el, pueden predecirse y de esta forma, esta-
blecer los mecanismos adecuados para que no se produzcan. La explosion de
una caldera de vapor puede ser grave. Pero si se la coloca en un lugar inac-
cesible, se la opera por centrol remoto y las paredes del recinto que la contie-
ne son lo suficientemente resistentes, aunque explosione no producira dafio
alguno, solamente el econémico a la empresa propietaria, y este no es un
prablema de proteccian civil.

Hay actividades, no cbstante, en las que o bien por impesibilidadd técnica o
por limitaciones econdmicas, no puede alcanzarse una seguridad al 100 %. Es
cuando la autoproteccién se racionaiiza. Como ejemplo mas claro, tenemos el
transporte y en concreto los transportes de materias nocivas, insalubres o
peligrosas pero... necesarias. No se eliminan esas actividades pero se toman
las medidas de autoproteccidn pertinentes, tanto con la adopcién de sistemas
de seguridad, como mediante la introduccion de métodos y técnicas para
protegernos de las cansecuencias de sus accidentes,
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AGRESIONES PROCEDENTES DE DISTINTAS
CATASTROFES: FUEGO, AGUA, ENTERRAMIENTO,
CONTAMINACION, EXPLOSION

Antes de entrar de lleno en los puntos gque integran este tema, conviene
reflexionar sobre lo que se entiende por riesgo vy, de esta forma, conocer con
mayor profundidad el alcance de “agresivos” en proteccién civil,

CONSIDERACIONES PREVIAS: UN MUNDO EN RIESGO

Virtuaimente el mundo entero se encuentra en situaciéon de emergencia debi-
do a la inevitable existencia de riesgos naturales. Cada afio, se producen
terremotos, maremotos y erupciones volcanicas potencialmente dafinos,
lo suficientemente cerca de una ciudad como para causar una catastrofe.

Estos tres riesgos naturales: terremotos, maremotos y erupciones volcanicas,
pueden causar graves desdrdenes econdémicos y sociales, aungue su frecuen-
cia es baja. En cambio, las inundaciones, corrimientos de tierras, y tormen-
tas de viento (ciclones, huracanes y tornados) son mas frecuentes. Las
inundaciones se producen con mayor 0 menor intensidad anualmente en casi
todos los paises. Son también consecuencia de tormentas asociadas con
huracanes y ciclones. Los carrimientos de tierra son casi universales, normal-
mente dependen de la inclinacion del terreno y de las acciones naturales y
humanas que reducen la capacidad de las vertientes para soportar rocas y
tierras.

Los incendios son estacionales en muchas partes del mundo en areas de
bosque y monte durante el tiempo calido y seco; los fuegos incontrolados
también ocurren en las ciudades junto con terremotos y otros accidentes.



Los riesgos naturales pueden ocurrir aisladamente o en combinacion con otros.
Por gjemplo, los terremotos, cornmientas de tierras, inundaciones e incendios
fueron producidos a causa de la erupcion del Monte Santa Elena en mayo de
1980. Los huracanes suelen venir acompafiados de inundaciones, como ocustio
con el huracidn Agnés en marzo de 1964. Los terremotos, corrimientos de
tierras y maremotos pueden suceder juntos, como en el terremoto en marzo
de 1964 en Prince William {Alaska). Terremotos e incendios fueron simultaneos
en San Francisco en 1906 y en Tokio en 1923

Reduccion de riesgos

,Cémo se reducen en una comunidad los efectos de los riesgos asociados a
las catastrofes naturales? El primer paso es la valoracion de los peligros vy
riesgos: determinacion de los que puedan ocurrir, sus caracteristicas y conse-
cuencias, asi como la vulnerabilidad de la comunidad frente a ellos. El segun-
do paso es |a preparacion para afrontar la catastrofe. En esencia, se trata de
una planificacion detallada para la respuesta inmediata y eficaz, una vez que
el peligro tatente constituye un riesgo para la sociedad.

La atenuacién de la catastrofe es el tercer paso decisivo. Incluye acciones
como el aumente de la resistencia de las estructuras ante los terremotos vy el
viento, construccion de digues y barreras para reducir los efectos de inunda-
ciones y maremotos, y el proyecic y desarrollo de modelos informaticos para
prevenir corrimientos de tierra

Aunque muchas medidas en la mitigacion de los riesgos son conocidas, a
menude no son mundialmente aplicadas porque la experiencia en su aplica-
cion o los datos criticos para su uso efectivo no son aprovechables en una
zona particular.

Valoracion de catastrofe y riesgo

¢Coémo debe una comunidad comenzar a reducir los efectos de los desastres
naturales? Ei primer paso es la determinacion del tipo de catastrofe que pue-
de ocurrir, y despueés la determinacién de su frecuencia, sus caracteristicas y
sus consecuencias. La experiencia es una buena maestra, pero ios cambios
en los modelos de poblacién, en los parametros fisicos de las estructuras y en
el desarrollo econdomico habidas desde el siglo pasado, nos llevan a la conclu-
sidn de que sclamente la experiencia no es suficiente para apreciar la vulne-
rabilidad de una poblacién.

~ Determinacion de la vulnerabilidad de las estructuras e instalaciones ex-
puestas al riesgo. Incluye estructuras aisladas y redes de estructuras, tales -
como redes de suministro de aguas y oleoductos, o instituciones sociales
como servicios de bomberos y hospitalarios,

— Determinacion de la significacion del impacto. Se debe diferenciar entre: la
salvacion de vidas, la proteccién de la propiedad vy la preservacién de las
funciones esenciales de la comunidad; comparar los beneficios que puedan
derivarse de evitar un desastre y los que resulten de invertir en otras funcio-
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nes econdmicas y sociales; reconocer los distintos papeles encomendados a
estructuras e instituciones en la respuesta a una emergencia y las actividades
de recuperacién, y reconocer los distintos, y posiblemente opuestos, fines y
valores individuales e institucionales dentro de la comunidad.

Preparacion para el desasire

La preparacion para el desastre es la planificacién detallada de una respuesta
inmediata y eficiente una vez que la catastrofe ha ocurrido; es el primer paso
para adoptar una aproximacion anticipada frente a los riesgos naturales. Este
esfuerzo debe incluir una educacion publica y camparias de concienciacién,
previsiones para transmitir alertas, planes de evacuacién y preparativos para
proporcionar a los evacuados los necesarios suministros de alimentacion y
vivienda. Tales esfuerzos han tenido un gran éxito en la reduccion de victimas
mortales causadas por desastres naturales en algunocs paises industrializados.

Mitigacion de riesgos

La preparacidon para el desastre y la evacuacion pueden reducir muertos y
heridos, pero pueden hacer muy poco para prevenir los dafios materiales y el
impacto economico, a veces devastador, asociado con las catastrofes. Esta
es el area social que se entiende por "mitigacion del desastre”, cuyo beneficio
puede ser sustancial. Por ejemplo, la prohibicién de los s6tanos en las nuevas
construcciones de la costa y el incremento de su resistencia al viento puede
reducir en un 50 % las pérdidas por tormentas. Si se efectua un control de la
construccion en las ciudades que no lo tienen, y se consigue que todos los
nuevos edificios situados en el area de inundaciones se eleven un metro
aproximadamente en su base, se obtendra un beneficio adicional.

Esencialmente, el impacto fisico del riesgo puede ser reducido previniendo o
modificando sus efectos, evitando la causa gue lo provoca, montando las
estructuras lejos de la causa provocadora o reforzandos dichas estructuras
para reducir o eliminar el dafao.

En algunos aspectos, la prevencion o la modificacién del riesgo es posible.
Por ejemplo, la construccion de digues, la canalizacion de rios y la elevacion
de los edificios son métodos ampliamente utilizados para reducir las pérdidas
derivadas de inundaciones. Estos métodos son bastante bien conocidos vy
conllevan la construccidon de grandes obras publicas. Por el contrario, la mo-
dificacion de la mayoria de los otros riesgos se encuentra todavia en estado
de investigacién, Por ejemplo, hay algunos indicios de que podria ser modifi-
cado el tiempo meteorolégico para disminuir la probabilidad del granizo, incre-
mentar la lluvia y alterar el curso de las grandes tormentas. Los futuros terre-
motos podran ser modificados de modo que ocurra una serie de pequefios
terremotos en lugar de uno grande, etc.

Evitar el nesgo mediante una adecuada administracion de la tierra es efectivo
en algunos casos. Puede evitarse la utilizacion de terrenos gue son propicios
a inundaciones, deslizamientes de tierras ¢ aluviones o quedar limitada, al
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menos, para aquellas actividades que sean menos rentables. Por ejemplo, las
planicies inundables pueden ser usadas para parques y granjas; las terrazas
escalonadas pueden ser abandonadas sin cultivar para evitar deslizamientos
naturales o provocados; las zonas de inundacion de tsunamis pueden ser
plantadas como parques de madeo que se censige tanto disminuir el riesgo
comoe reducir la resaca del tsunami incrementando 10s obstaculos superficia-
les, y las instalaciones criticas pueden ser ubicadas fuera de los terrenos
inundables que pudieran sufrir las consecuencias del fallo de un dique.

Es imposible evitar todas las areas potencialmente peligrosas y asi, los rios
deben ser atravesados; el agua, la electricidad y el petrileo deben ser distri-
buidos; el comercio debe continuar. Las normas reguladoras del use de la
tierra y de la localizacion de instalaciones, que se basan en los riesgos poten-
ciales o en la consecucion de sus fallos inciden directamente sobre una co-
munidad. Las consideraciones sobre el riesgo no son sino una parte —frecuen-
temente ignorada— de todo un proceso de decisicnes. Queda todavia mucho
por aprender respecto a las estrategias del uso integrado de la tierra en el
desarrollo economico, pero la experiencia de muchas comunidades muestra
que, incluso simples restricciones en uso de planicies inundables, como se ha
dicho, pueden reducir las consecuencias de las inundaciones.

El control de la construccion ofrece uno de los mas eficaces métodos para
limitar los efectos de las catastrofes naturales. Cuando una estructura se
proyecta, se construye y se mantiene para resistir un riesgo, el riesgo produce
un impacto pequeno o nulo. Pero el proyecto de una estructura resistente a
un riesgo no es un problema simple. ;Con qué fuerzas habra de contar la
estructura? ;Como tendran gue interaccionar sus distintos elementos? ;Como
habran de prepararse los materiales de construccion? Todas ellas son cues-
tiones a las que han de responder los expertos.

Muchas reglas experimentales han contribuido a ayudar a los ingenieros en la
construccion de edificios que resisten bien a las catastrofes naturales. Sin
embargo, las técnicas de construccion se desarrollan muy rdpidamente a tra-
vés de todo el mundo, creando al mismo tiempo nuevos peligros y nuevas
oportunidades. Algunas técnicas de construccion han demostrado ya su valor.
Por ejemplo, la utilizacion de cemento, de acero reforzado y la adhesidn de
diafragmas a las paredes puede reducir la vulnerahilidad de los edificios fren-
te a los terremotos desde un colapso seguro a un ligerisimo dafio. De modo
similar, amarrando €l tejado a las paredes y éstas a los cimientos de una casa
de madera, pueden reducirse en gran medida los efectos destructores del
viento durante huracanes, ciclones y tornados.

El rapide cambio en la construccién produce, sin embargo, nuevos peligros.
Las técnicas se aplican frecuentemente lejos de donde fueron desarrolladas,
sin prestar atencion a sus limitaciones. Ademas, su ejecucion puede ser co-
yuntural y no derivada de la experiencia actual. Solamente las observaciones
de la ejecucion actual —combinadas con la investigacion de laboratorio— pue-
den convalidar métodos nuevos. Pero tales investigaciones todavia no son
faciles ni rapidas.
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Entre los principales instrumentos para la construccion resistente se encuen-
tran los codigos y reglas de construccion. Pero ambos ofrecen, junto a bene-
ficios, problemas para la transferencia de experiencias de una a otra comuni-
dad o de uno a otro pais. El beneficio consiste en que una serie de individuos
muy expertos han acumulado experiencia e investigacion para desarrollar un
codigo. El problema es que el cédigo responde a las condiciones materiaies
de construccién y practicas de censtruccion de la comunidad que lo origind;
el codigo no sera enteramente aplicable fuera de este contexto. Y sin embar-
go, los constructores de otros paises, inconscientes de estas limitaciones,
intentaran usar el ¢odigo sin una previa adaptacion.

Prediccion de riesgos

La prediccion de los desastres naturales mas graves contiene un inmenso
potencial en orden a reducir sus consecuencias catastréficas, incluso los avi-
s0Ss con muy poco tiempo para proteger vida y haciendas. Si se hacen con
mucho tiempo, se cuenta con una oportunidad para el traslado o para el
reacondicionamiento de los bienes materiales. La capacidad de prediccion
varia con el tipo de riesge y ha avanzado considerablemente gracias a la
investigacion y a los conocimientos técnicos. La simulacion de cuencas de
agua mediante computadoras pertenecientes a una red de estaciones meteo-
rolégicas e hidroldgicas ha permitido desarrollar sistemas de alarma de inun-
daciones muy precisos. A partir de programas de observacion de tornados
con sistemas de radar de tiernpo, puede ser conocida la direccion que seguira
un tornado, dando tiempo a prepararse para enfrentarlo, tanto a la comunidad
misma como a sus servicios de bomberos, rescate, médicos y proteccion civil.
El desarrollo del radar Doppler ha hecho progresar la capacidad de prediccion
de riesgos derivados de la meteorologia y ha ampliado el tiempo comprendido
entre el aviso y la presencia del riesgo. En las regiones de tormentas tropica-
les la precision de las alertas proporciona noticias sobre aquéllas de hora en
hora; Ultimamente, la precisién es asegurada mediante modelos matematicos
y datos incluidos en ellos.

Muchos de los problemas de prediccion son sociologicos; otros se refieren a
los medios de comunicacion. La voluntad de la comunidad de responder a las
instrucciones determina el tipe de informacion que debe proporcionarse, asi
como cuando y cémo debe ser difundida. Si la informacion es incierta, el fallo
de la prediccton puede conducir al escepticismo, lo que perjudicara cualquier
intento futuro de avisar al publico.

Respuesta de emergencia

El momento del impacte de un suceso inicia el periodo de respuesta de emer-
gencia, es cuando el salvamento de vidas y el control de pérdidas de la
propiedad se convierte en un asunto de minutos. Tipicamente las primeras
respuestas in situ son las acciones espontdneas de los residentes locales.
Gran parte de su efectividad depende de su conocimiento; la rapidez y la
eficiencia con que se produce la respuesta de toda la comunidad esta deter-
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minada por ia planificacion y el entrenamiento. Para el salvamento de vidas,
las operaciones de blisqueda y rescate rapidas y coordinadas son cruciales.
Los problemas fundamentales en toda respuesta de emergencia incluyen:
recoger informacion exacta sobre la naturaleza y alcance de los impactos,
distribuir y dirigir los recursos locales, ordenar y distribuir los recursos exter-
nos, y hacer frente a la convergencia de gente y material en el area impactada.

Recuperacion y rehabilitacion

Cuanda la emergencia termina, la comunidad entra en un largo periodo de
recuperacion y rehabiiitacién durante el cual vuelve a la normalidad. Se cura a
los enfermos, se da vivienda a los desposeidos de ella, se reparan los dafios
economicos y se hacen planes para minimizar los riesgos de futuros desas-
tres, ademas de otras actividades.

Si en el periodo de respuesta de emergencia prevalece tipicamente el espiritu
de unién y cooperacion, durante el periodo de recuperacion por el contrario
suelen surgir viejas divisiones y conflictos, exacerbados por las dificiles deci-
siones que deben ser tomadas. Los conflictos surgen entre la intensa fuerza
sentimental de reconstruir la comunidad tal como era antes —quiza en la lla-
nura inundada o en un lugar sismicamente vulnerable— y un movimiento social
de aprovechar la oportunidad para hacer cambios radicales.

Los conflictos también se desarrolian sobre el use de soluciones mas satisfac-
torias a large plazo. Un ejemplo es la introeduccion de alojamientos temporales
gue a menudo llegan a hacerse permanentes. Todavia surgen otros conflictos
sobre la distribucidén de recursos inadecuados vy la evaluacion contradictoria
de diversos expertos. Estos conflictos, con frecuencia, disminuyen y minan la
moral de la comunidad respecto a las instituciones y lideres politicos, compli-
cando los problemas de restauracion de la comunidad.

La planificacion para futuros sucesos supone algunos peligros durante este
periodo. Las comunidades a menudo confian excesivamente en una simple
estrategia: por ejempilo, reconstruir los diques pero haciéndolos mas altos y
mas fuertes; de este modo se reduce el riesgo de inundaciones débiles pero
aumenta el de la comunidad afectada —y el alcance del dafio— en caso de
inundaciones mayores. Se dificuita también la planificacion por un sentimiento
de inmunidad. Los residentes pueden pensar que “nosotros hemos tenido
nuestro temblor y no habra otro como este en nuestra vida®, o "nosotros he-
mos aguantado este huracéan asi que podemos hacer frente a cualquier cosa
que nos envie la naturaleza’.

Los errores cometidos durante la reconstruccion pueden permanecer en la
comunidad durante generaciones. Estudios comparativos de recuperacién en
varias comunidades han identificado, por un lado, alguncs errores caracteris-
ticos asi como, por otro lado, ejfemplos de las experiencias de mayor éxito. Sin
embargo es necesario un estudio compiementario de las consecuencias eco-
nomicas a corto y largo plaze de diferentes modelos de recuperacion y sus
efectos en |a estabilidad politica v en el desarrollo cultural.
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La distribucion de las pérdidas economicas entre la mayor parte de la comu-
nidad no afectada disminuye los graves impactos econdmicos de las catastro-
fes naturales, aunque esta estrategia no reduce directamente las pérdidas o
los dafios. Los seguros constituyen un vehiculo general para la redistribucion
de las pérdidas. Sin embargo, debido a la magnitud de lo que se pierde en
muchas catastrofes, la capacidad de las instituciones para asegurar y finan-
ciar puede ser insuficiente para cubrirlas, Otra forma de redistribucion es la
asistencia econoémica de organizaciones benéficas y privadas y de gobiernos,
mediante recepcion de impuestos y subvenciones internacionales,

FUEGO

Trataremos de resumir aquellas caracteristicas inherentes a este agresivo, a
fin de que con su conocimiento podamos hacer frente a sus efectos daninos.

El fuego, como todo lo que se encuentra o se produce en la naturaleza, tiene
dos lecturas. £l fuego asola, quema, mata; pero también el fuego nos calienta,
hace sabrosa nuestra comida, nos preporciona elementos como los metales. ..
¢Quién renuncia al fuego, a pesar de sus riesgos? No se trata de decidir entre
el fuego si o el fuego no. La civilizacion tiene hitos importantes en su progreso
cotidiano, uno de ellos fue el fuego. No renuncia a él; pero concciendo sus
peligros, se toman medidas para que no produzcan consecuencias nefastas. .
Sistemas contraincendios, cortafuegos, detectores de humo, apagallamas, ex-
tintores, etc., etc,, y junto a ellos, advertencias continuas en ciertos lugares en
donde el fuego puede causar estragos. ‘NO FUMAR’, “PROHIBIDO ENCEN-
DER FUEGOQO", "NO TIRAR COLILLAS ENCENDIDAS". Asi, como también vere-
mos para el resto de los agresivos, se incrementa y desarrolla su lado "bueng”
y se retiene, aisla y elimina su lado *malo”.

Como ejercicio de reflexion, podria uno situarse en los albores de la humani-
dad y contemplar cémo el fuego producido por las fuerzas de la naturaleza
producia estragos entre nuestros antepasados, destruyendo sus bienes, co-
brando vidas y dejando arrasado el lugar de su reposo. El incendio voraz seria
el unico efecto que aquellos seres asociarian al fuego. Légicamente, casi
todos los moradores de la Tierra de aqueltos prehistéricos tiempos temerian
este poder infernal, huirian despavoridos ante su presencia o caerian de hino-
jos para aplacar la ira de tan poderoso sefor. Pero hubo algunos, quiza muy
pocos, que contra viento y marea, enfrentandose a la entonces “opinion publi-
ca’ dominaron su terror, controlaron esta fuente de energia y la rindieron a los
hombres. Fue esta minoria la que dio un paso, quiza el primero, hacia el largo
& incesante progreso de la humanidad.

Pasaremos a ver qué es el fuego.

Elementos del fuego

Ef fuego, como toda reaccién quimica, necesita de unos elementos primarios,
sin los que no puede existir. Estos elementos son: combustible y comburente;
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y unos eiementos secundarios sin los que no podria mantenerse: calor y reac-
cion automantenida.

Combustible: Cualquier sustancia sdlida, liquida ¢ gaseosa capaz de arder,
en presencia de un comburente.

Comburente: Lo que hace entrar en combustidn al combustible o lo activa.
Para nosotros sera el oxigeno. El oxigeno es uno de los componentes del aire,
que lo contiene en una propercion del 21 % en volumen. Es un gas incoloro,
inodoro e insipido.

Calor: El calor es una forma de energia. Se produce por el rozamiento provo-
cado a consecuencia del movimiento de las moléculas que constituyen la
materia. La transmision del calor es responsable del comienzo y también de
la extincidn, de la mayor parte de los incendios. El calor se transmite de uncs
cuerpos a otros en tres formas: conduccion, radiacidn y conveccion.

** Conduccion: El calor de un cuerpo pasa a otro por contacto directo ¢ a
traves de un medic conductor sélido, liquide ¢ gaseoso en contacte con am-
bos. La cantidad de calor transferide por este método depende: de la conduc-
tividad termica de los materiales a través de los cuales pasa el calor; el drea
y espesor del medio conductor; de la velocidad de transmision, y de la dife-
rencia de temperaturas entre los cuerpos en contacto. La transmision del

FIG 1. EL FUEGO DE LA IZQUIERDA CALIENTA LA PLANCHA, SOBRE LA QUE SE APQOYAN
LOS FARDOS, EL CALOR SE TRANSMITE POR CONDUCCION Y PUEDE SER CAPAZ DE HA-
CERLOS ARDER.
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calor por conduccidn, cuande se trata de un cuerpo en el aire o en otros
gases, es independiente de la presion, siempre y cuando se trate de presio-
nes normales. A muy bajas presiones, la conduccién es practicamente nula;
en el vacio no se transmite calor por este mecanismo.

** Radiacidn: La radiacion es una forma del movimiento ondulatorio. El calor
irradiado viaja a la velocidad de la luz y al liegar a un cuerpo, éste la absorbe,
la refleja o la transmite,

Cuando dos cuerpos estén proximos y uno esta mas caliente que el otro, la
energia calorifica de radiacion pasarad del cuerpo mas caliente al mas frio,
hasta que ambos tengan la misma temperatura. La capacidad para absorber
el calor radiado esta en funcidén de las caracteristicas de la superficie del
cuerpeo frio (por ejemplo, el color) y del drea de la superficie radiante del
cuerpo caliente. Si la superficie receptora es oscura absorbe el calor, pero si
es de color claro, brillante y pulida, refleja la mayor parte del calor recibido.

** Conveccion: El calor se transmite por medio de un fluide en movimiento.
El aire al calentarse aumenta de volumen y asciende y, por esta razén, la
transmision del calor por conveccion sucede naturalmente en direccién ascen-
dente, aunque las corrientes de aire pueden llevar este aire caliente en cual-
quier direccion. Asi, el calor generado en una estufa se distribuye en una
habitacion al calentarse el aire por conduccidn, y éste se eleva y origina una
circulacion de aire, que transmite el calor a los objetos distantes.

FIG 2. EL FUEGQ ESTA BIEN HECHO EN SU BASE. PERD POR CONDUCCION EL AIRE AL
CALENTARSE SUBE ARRASTRANDO EL HUMOC Y PARTICULAS INCANDESCENTES QUE PUE-
DEN QUEMAR LAS RAMAS QUE ENCUENTREN A SU PASQ. ASI PUES ESTE TIPO DE TRANS-
MISICN DEL CALOR NOS OBLIGA A HACER FUEGO EN ZONAS DESPEJADAS.
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Reaccidén automantenida: No es en si un elemento del fuego propiamente
dicho, sino mas bien una cualidad de la reaccion quimica entre el combustible
y el comburente. Si se inicia el fuego es Iégico pensar que debe haber “algo”
para que centinle. Este algo es la reaccién quimica automantenida por la cual
una reaccion guimica genera mas calor que el gue necesita para producirse,
lo cual provoca que ardan nuevas particulas.

Representacién Grafica del Fuego: Graficamente ¢! fuego se representa
como un tetraedro donde sus cuatro caras son:

FIG. 3. PARA QUE SE PRODUZCA EL INCENDIC {LA IGNICION) DEBEN ESTAR PRESENTES
LAS CUATRO CARAS DEL TETRAEDRO.

Oxigeno.
Combustible.

— Calor.
Automantenimiento.

Mas adelante veremos como por la supresién de una de las caras, el fuego se
extingue.

Clases de fuegos
Los incendios se clasifican por la naturaleza del combustible que arde:

Fuegos clase “A”.- Los producidos a causa de la combustion de materias
solidas combustibles que arden con produccién de llamas y brasa, excepto
metales (maderas, papel, paja, tejidos, carbdn, neumaticos, etc}.
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FIG. 4 MATERIAS CUYA COMBUSTION DA LUGAR A FUEGOS DE LA CLASE A"

Fuegos clase “B”.- Los producidos por sustancias combustibles liquidas,

gque se queman dando llamas, y solidos que se queman pasando previamente
al estado liquido (gasolina, fuel, aceites, grasas, parafina, etc.).
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FIG. 5. LA GASOLINA, EL FUEL, LOS ACEITES, GRASAS, PARAFINAS... CUANDO SE OXIDAN
DAN UN FUEGO CLASE "B".
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Fuegos clase “C”.- Los producidos por sustancias que arden en estado
gase0so y que se encuentran a presion (metano, propano, butano, hidrégeno,
etc.).

FIG. 6. METANO, PROPANO, HIDROGENO... SON GASES QUE SE ENCUENTRAN A PRESION Y
CONSTITUYEN LA CLASE “C".

Fuegos clase “M".- Los producidos por metales ligeros combustibles (alumi-
nio, magnesio y aleaciones, excepto los alcalinos «Na, K»).

FIG. 7. ALGUNOS METALES LIGEROS, COMO EL ALUMINIO ¥ MAGNESIO, ARDEN PRODUCIEN-
DO FUEGOS CLASE "M" (Metales).
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